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Monatsspruch im Marz 2024

,Entsetzt euch nicht! Ihr sucht Jesus von Nazareth,
den Gekreuzigten. Er ist auferstanden, er ist nicht
hier.” (Markus 16.6)

Es ist noch frith am Ostermorgen. Drei Frauen, Maria,
Salome und Maria, gehen zum Grab, um den
Leichnam des toten Jesus zu salben. Aber sie finden
das Grab offen und leer und sie sehen im Grab einen
Jungling in weiBem Gewand sitzen, so heillt es, ein
Engel, so denken wir. Der Schock war den Frauen
offenbar derart ins Gesicht geschrieben, dass der
Engel direkt auf ihr Erschrecken reagiert: , Entsetzt
euch nicht! Ihr sucht Jesus von Nazareth, den
Gekreuzigten. Er ist auferstanden, er ist nicht hier.”

Es wird nicht beschrieben was passierte. Der Stein,
der die Grabkammer verschlossen hatte, ist einfach
weg. Esist kein Leichnam da. Er ist nicht hier, nicht
im Grab.

Sie verstehen nicht, flirchten sich. Diese Reaktion ist
angemessen, weil etwas ganz GroRes geschehen ist,
dass alles Begreifen libersteigt.

Ein neuer Anfang ist geschehen. Das Osterlicht ist
schon aufgegangen Uber den Frauen. Sie sind noch

mit dem Vergangenen und Verganglichen beschaftigt.

Und dann die Sorgen: Wer walzt uns den Stein von
des Grabes Tir? So sorgten sich die Frauen. Auch wir
kennen das: Manchmal liegt die Angst wie ein Stein
auf unserer Seele. Der Angststein schliel3t unser Herz
ab wie ein dunkles Grab. Wer rollt den Stein weg?

Flr uns allein ist er viel zu schwer. Wegwalzen kann
ihn nur ein anderer. Einer sagt dir: ,,Bleib nicht im
Dunkeln zuriick. Das Osterlicht scheint schon. Geh in
deinen Alltag, ich werde dir vorangehen und dir den
Weg zeigen.”

Dieses Versprechen richtet dich auf, du kannst nicht
sagen, wie. Aber dein Herz wird leicht. Das
Auferstehungswunder entzieht sich allen Begriffen.

Doch wir sollen die Bibel nicht zuklappen und sagen:
Unglaublich war das damals. Denn wir schreiben es
fort. Die Geschichte der Auferstehung weist in unser
jeweiliges, ganz normales Leben.

Dort findet sie seine Fortsetzung. Auf unserem Weg
aus dem Dunkeln heraus.

Ihre Pastorin Ingrid Doerschel

Fastenzeit

./ WOCHEN OHNE"

Seit rund 40 Jahren |&dt ,,7 Wochen Ohne* als Fasten-

aktion der evangelischen Kirche dazu ein, die Zeit

zwischen Aschermittwoch und Ostern bewusst zu er-

leben und zu gestalten. Millionen Menschen lassen sich

darauf ein: fir sich allein, in Familien oder als Fastengruppe in

Gemeinden. Sie verzichten nicht nur auf das eine oder andere Genussmittel, son-
dern folgen der Einladung zum Fasten im Kopf unter einem jéhrlich wechselnden
Motto. Das Aktionsmotto 2024 vom 14. Februar bis 1. April heiBt ,,Komm riiber!
Sieben Wochen ohne Alleingénge”.
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Ostergottesdienste

29. Marz - Karfreitag

10:00 Uhr Deutscher Gottesdienst

11:30 Uhr Englischer Gottesdienst

14:00 Uhr Gottesdienst KingsCross Gemeinde

30. Marz — Samstag
10:00 Uhr Osterfest fur Kinder (siehe unten)

31. Marz — Ostersonntag

10:00 Uhr Deutscher Gottesdienst
11:00 Uhr Kaffee und Kuchen
11:30 Uhr Englischer Gottesdienst

1. April — Ostermontag
Kein Gottesdienst

Neue Pilatesgruppe

01. Marz 2024 - 10 Uhr im Gemeindesaal
Wann: Marz und April, jeweils freitags im
Gemeindesaal.

Kosten: $60 flr 4x Marz oder S60 fur 4x April

Kontaktieren Sie Heather unter
heatherannebarnes@gmail.com , um weitere
Informationen zu erhalten und sich anzumelden. Und
um herauszufinden, ob die Pilates-Kurse fir Sie
geeignet sind. Der Platz ist begrenzt.

Gemeinderats-Sitzung (Council)
Dienstag, 12. Marz 2023 — 19:00 Uhr

Deutsche Kindergruppe
Montag, 11. und 25. Marz 2024 - 09:30 Uhr

Foodbank Abholung

Donnerstag, 14. Marz 2024 — 17:00 bis 19:00 Uhr
Brauchen Sie Hilfe bei der Beschaffung von
Lebensmitteln fir den Monat? Wir helfen Ihnen
gerne! St. Mark's, St. Joseph's und King's Cross
starten eine monatliche Lebensmittelspende fiir die
Nachbarschaft. Melden Sie lhren Haushalt fiir die
Lebensmittelhilfe an. Wenden Sie sich dazu gern an
Pastorin Ingrid unter pastor@stmarkschurch.ca oder
telefonisch unter (604) 566-2102.

Vortrag

,Einsam-Gemeinsam-Einsam“
Samstag, 16. Mdrz 2024 — 14:00 — 16:00 Uhr
Im German Canadian Care Home

Pastorin Ingrid ist Gastsprecherin zum Thema
Einsamkeit.

Frauenkreis (Freudenquell)

Dienstag, 19. Marz 2024 - 13:00 Uhr

Der Frauenkreis ladt Sie auch dieses Jahr zu
munteren Nachmittagen mit Kaffee und Kuchen ein.
Dieses Mal lernen wir, wie man Bommeln macht.

English Bible Study

Dienstag, 19. Marz 2024 - 19:00 Uhr
Der Termin kann sich verschieben, bitte melden Sie sich
an.
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Literaturkreis

Dienstag, 26. Marz 2024 - 10:30 Uhr
Am 26. Marz 2024 um 10:30 Uhr treffen wir uns zur
nachsten Buchbesprechung im Gemeindesaal.

I

Osterfest im German Care home
Sonntag, 24. Marz 2024 - 14:00 Uhr

Kommt zum Osterfest fiir die ganze Familie, wo ihr einen
Nachmittag voller SpaR und Uberraschungen erleben
konnt! Seid kreativ oder sogar verriickt und gewinnt einen
Preis beim Wettbewerb um das beste Hasenkostiim, geht
auf eine Ostereiersuche der anderen Art, bemalt eure
eigenen Ostereier und lauscht in der Story Time einer
Geschichte, in der Ostern mehr als nur ein Feiertag ist.

Verpasst nicht diese aufregende Gelegenheit, Ostern mit
euren Lieben zu feiern. Besucht uns am 24. Marz um
14.00 Uhr im ATRIUM am 2010 Harrison Drive.

ab 5 Jahre, 90min

Besuchskreis

Gegen Einsamkeit....

...kann man etwas tun! Finden Sie ihren neuen
Lieblingsmenschen und besuchen Sie ihn oder sie
regelmaRig, zum Kaffee, zum Spazierengehen, zum
Vorlesen. Was wiirden Sie sich wiinschen? Melden
Sie sich bei uns wenn Sie besucht werden moéchten —
oder jemanden besuchen moéchten. Wir helfen bei
der Vermittlung.

Osterfest in St. Mark’s

Samstag, 30. Marz 2024 - 10:00 —11:30 Uhr

St. Markus, Deutsche Kindergruppe und Vancouver
Westside German School feiern gemeinsam Ostern
mit den Kindern. Macht mit beim Eierlaufen,
Eiersuchen, Ostergeschichten und vielen
Bastelarbeiten. Wir erwarten wieder Besuch vom
Osterhasen!

Thetis Frauenfreizeit

24.-27. Juni 2024

Haben Sie schon Plane fiir den Sommer? Fahren Sie
mit dem Frauenkreis nach Thetis und erleben Sie
wunderbare Tage der Gemeinschaft mit persénlichen
Gesprachen und Andachten. Melden Sie sich jetzt
schon an! Begrenzte Teilnehmerzahl!
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Biblical Word in March 2024

"Don't be terrified! You are looking for Jesus of
Nazareth, crucified. He's risen, he's not here." (Mark
16:6)

It's still early Easter morning. Three women,
Mary, Salome, and Mary, go to the tomb to
anoint the body of the dead Jesus. But they
find the tomb open and empty, except for a
young man in a white robe, it is an angel, we
think. The shock was apparently written all
over the women's faces in such a way that the
angel reacted directly to their fright: "Don't
be terrified! You are looking for Jesus of
Nazareth, crucified. He's risen, he's not
here."

There is no explanation of what happened.
The stone that had closed the burial chamber
is simply gone. And there is no corpse. Jesus
is not there, he's not in the grave.

They don't understand, they are afraid. This
reaction is fitting because something very
great has happened that surpasses all
comprehension.

A new beginning has happened. The Easter
light has already risen over the women. They
are still preoccupied with the past and the
passing of Jesus. And then there are the
worries: Who will roll the stone from the door
of the grave? So, the women worried. We
know this too: sometimes fear lies like a

stone on our soul. The fear-stone closes our
heart like a dark grave. Who's rolling the
stone away? It's way too heavy for us alone.
Only someone else can roll it away.

This one tells you, "Don't be left in the dark.
The Easter light is already shining. Go back
into your daily life, | will go ahead of you and
show you the way." This promise lifts you up,
you can't say how. But your heart becomes
light.

The miracle of the resurrection baffles all

minds. But not let’s close the Bible and say:
“It was happened at that time.” Because we
will continue to write the story. The story of
the resurrection is also the story in our lives.

There it is continued. On our way out of the
dark.
Yours Pastor Ingrid Doerschel

St. Marks Evangelical Lutheran
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Easter Services

March 29 - Good Friday

10:00 a.m. German Service

11:30 a.m. English Service

02:00 p.m. (Service by KingsCross congregation)

March 30 - Saturday
10:00 a.m. Easter celebration (see info below)

March 31 - Easter Sunday
10:00 a.m. German Service
11:00 a.m. Coffee Sunday
11:30 a.m. English Service

April 1st — Easter Monday
No Service

New Pilates group

ke
] AT L
Starting March 1, 2024 - 10:00 - f

a.m. at the church basement ey ="

When: March and April 2024. __Z,. ——
Starting March 1st, 2024. 4

Friday mornings at 10 am (50- .
minute classes).

Cost? S60 for March (4 classes — no class on March
29th) and/or $60 for April (4 classes)

Interested in joining? Contact Heather at
heatherannebarnes@gmail.com for more
information and pre-registration details to see if the
Spring Series Pilates Classes would work for you.
Space is limited.

Council meeting
Tuesday, March 12., 2023 - 07:00 p.m.

German Childrens group
Monday, March 11 and 25, 2024 - 09:30 a.m.

Foodbank pickup

Thursday, March 14, 2024 — 5-7 p.m.

Need help getting enough food for the month? We’d
love to help! St. Mark’s, St. Joseph’s, and King’s Cross
starting a monthly food hamper for the
neighborhood. Register your household for food
support. Call Pastorin Ingrid (604) 566-2102 or via
email: pastor@stmarkschurch.ca

Presentation in German

,Einsam-Gemeinsam-Einsam“
Saturday, March 16th, 2024 - 2-4 p.m.
@ German Canadian Care Home

Pastor Ingrid is guest speaker on the topic of
loneliness.

Women's circle (Freudenquell)

Tuesday, March 19, 2024 - 01:00 p.m.
Join us for coffee and cake and the theme of the month. In
German language.

English Bible Study

Tuesday, March 19, 2024 - 07:00 p.m.
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Literaturkreis — German Book Club
Tuesday, March 26, 2024 — 10:30 a.m. at the Church
basement.

<«

Easter celebration German Care

Home

Sunday, March 25, 2024 - 2 p.m.

Hop on over to the Easter party for the whole family,
where you can experience an afternoon full of fun and
surprises! Be creative or even crazy and win a prize in the
competition for the best bunny costume, go on a different
kind of Easter egg hunt, colour your own Easter eggs, and
listen to a story where Easter is more than just a holiday.

Don't miss this exciting opportunity to celebrate Easter
with your loved ones. Join us on March 24th at 2 p.m. in
the ATRIUM on 2010 Harrison Drive.

from 5 years, 90min

Visiting circle.

Against isolation....

...you can do something! Find your new favorite
person and visit him or her regularly, for coffee, for a
walk, to read to them. What would you like? Contact
us if you would like to be visited - or would like to
visit someone. We will help with the placement.

Easter celebration for children

Saturday, March 30 — 10:00 am to 11:30 am

St. Mark's Church, Deutsche Kindergruppe and Vancouver
Westside German School celebrate Easter together with
the children. Join us for egg running, egg hunts, Easter
stories and lots of crafts.

Thetis Women’s retreat

June 24.-27., 2024

Do you already have plans for the summer? Come
with us (women’s circle) to Thetis and experience
wonderful days of fellowship with personal
discussions and devotions. Register now! Limited
number of participants.
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Evangelisch Lutherische St.Markusgemeinde
St. Mark's Evangelical Lutheran Church

March 2024

11:30 am English Service

C.hange haPpens... . . 0 _EI 1 Weltgebetstag o 2
Find more information. For the online calendar Scan here é
A T 10:00 am Pilates
EL oy S /
4:30 pm Suzuki Violin
o
3 4 5 6 7 8 T 9
09:30 am Project Choir 10:00 am Pilates
10:30 am Joint Service 8- 10 pm Dorfmusik rehearsal
11:30 am Coffee Sunday
10 ﬁ 11 12 13 14 15 16
(@)
09:00 am Project Choir 09:30 am 07:00 pm 05:00 pm 10:00 am Pilates 02:00 pm
10:00 am Dt. Gottesdienst Klnod(()arogcl;uppe Church council Foodbank 4:30 pm Suzuki Violin Vortrag gcch
11:00 am Coffee Sunday AR pickup
11:30 am English Service
17 18 19 20 21 22 o 23
09:00 am Project Choir 01:00 pm 10:00 am Pilates ‘ [
10:00 am Dt. Gottesdienst Freudenquell 8- 10 pm Dorfmusik rehearsal
11:00 am Coffee Sunday 07:00 pm
11:30 am English Service English Bible
24 Palmsunday Z23== | 25 26 27 28 29 Good Friday 30 (&)
09:00 am Project Choir 09:30 am 10:30 10:00 am Dt. Gottesdienst 10:00 am
10:00 am Dt. Gottesdienst Klnodgrog;uppe Literaturkreis 11:30 am English Service Easter
11:00 am Coffee Sunday AR 02:00 pm English Service by KingsCross Church | Celebration
il For Kids

31 Easter Sunday
09:00 am Project Choir
10:00 am Dt. Gottesdienst
11:00 am Coffee Sunday
11:30 am English Service

% The project choir will sing for you, or special music will be played.

16. Deutscher Vortrag von Pastorin Ingrid im German Canadian Care Home

,Gemeinsam - Einsam - Gemeinsam*

29. You are invited to join the Service from KingsCross Church at our Sanctuary
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