
Eines Tages, nach einem langen Tag des Lehrens und 
Heilens, sagte Jesus zu seinen Jüngern: "Lasst uns ans 
andere Ufer des Sees fahren." Die Jünger waren froh, eine 
Pause zu machen, und s�egen mit Jesus in ein Boot. Jesus 
war sehr müde von all der Arbeit, die er getan hate, und 
legte sich hinten im Boot auf ein Kissen und schlief ein. 

Während sie über den See fuhren, begann der Himmel sich 
zu verdunkeln. Plötzlich kam ein großer Sturm auf. Der Wind 
blies so stark, dass die Wellen hoch aufschlugen und ins 
Boot spritzten. Das Boot begann, sich mit Wasser zu füllen, 
und die Jünger bekamen große Angst. Sie kämp�en gegen 
den Sturm an, aber es schien, als ob das Boot jeden 
Moment sinken würde. 

Die Jünger waren verzweifelt. Sie weckten Jesus und riefen: 
"Meister, Meister, wir gehen unter! Kümmert es dich nicht, 
dass wir sterben?" Jesus wachte auf, stand auf und sah den 
Sturm. Er hob seine Hand und sagte mit einer ruhigen, aber 
festen S�mme: "Schweig! Sei s�ll!" Sofort hörte der Wind 
auf zu wehen, und die Wellen legten sich. Es wurde ganz 
ruhig auf dem See, als ob nie ein Sturm gewesen wäre. 

Dann wandte sich Jesus an seine Jünger. Er sah sie liebevoll 
an und fragte: "Warum seid ihr so furchtsam? Habt ihr kein 
Vertrauen?" Die Jünger waren immer noch erschrocken, 
aber jetzt auch voller Ehrfurcht. Sie flüsterten zueinander: 
"Wer ist dieser Mann, dass ihm sogar der Wind und die 
Wellen gehorchen?" 

 

Diese Geschichte zeigt uns, dass Jesus immer bei uns ist, 
auch wenn wir Angst haben. Egal wie stürmisch unser Leben 
manchmal sein mag, wir können darauf vertrauen, dass 
Jesus die Macht hat, uns zu helfen und uns zu beschützen. 
Er möchte, dass wir ihm vertrauen und keine Angst haben, 
weil er uns liebt und immer für uns da ist.  

Die Geschichte findet ihr in der Bibel Matthäus 8,23-27; Markus 
4,35-41v 

Ausmalbild Quelle: https://www.jetztmalen.de/jesus-auf-der-
see.html 
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